Учитель и линия преемственности учителей Сурат Шабд Йоги
Сурат Шабд Йога. Сурат — душа человека, сознание, внимание. Шабд — виб​рационный, творящий, сознательный поток, Музыка Сфер, Слово, Жизнь или Бог в действии. Йога — учение о воссоединении связи с Богом. Сурат Шабд Йога есть эзотерическая духовная прак​тика слияния с Абсолютом путём единения души (Сурат) с Богом в действии.
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	Сант Балджит Сингх родился 27 октября 1962 года в городе Нангал Тауншип в Пенджабе, Индия. Хотя Он родился в Пенджабе, Он воспитывался не в традициях распространённой там религии сикхов, а в традициях религии индусов-раджпутов. В 1978 году Сант Балджит Сингх закончил среднюю школу в Нангале. После этого Он поступил на педагогические курсы в Нангале, по окончании которых Он получил диплом учителя. Два года спустя, в 1980 году, он обратился в индийский флот и был принят на службу в отдел по электроснабжению. В течение 12 лет, с 1980 по 1992 год, Он служил в индийском флоте. В феврале 1993 года Сант Балджит Сингх поступил на службу в торговый флот в качестве инженера-офицера. В это время Он много путешествовал по всему миру, а также один год жил в Соединённом Королевстве Великобритании, где учился в мореходном колледже. Он говорит на пенджаби, хинди и по-английски. 22 августа 1997 года Сант Балджит Сингх получил святое Посвящение от Сант Такара Сингха в Чандигаре, Индия, во время Бандары в честь Дня смерти Сант Кирпала Сингха. Сант Балджит Сингх понял, что Он нашёл Путь истины, который Он так искал. В начале 1998 года у Него состоялась личная встреча с Сант Такаром Сингхом. Во время этой встречи Мастер сказал Ему, чтобы Он посвятил Свою жизнь Богу и ушел в интенсивную медитацию. Сант Балджит Сингх последовал указанию Своего Мастера и ушел в уединение, чтобы заниматься только медитацией. Для того чтобы содержать Себя, Он на короткие периоды времени прерывал свои медитации, работая в это время в торговом флоте. До 2005 года Он интенсивно медитировал, находясь в полном уединении в штате Махараштра, в Южной Индии. В сентябре 2004 года, во время Бандары в Наван Нагаре в Индии, которая проводилась в честь Дня смерти Сант Кирпала Сингха, Сант Такар Сингх публично объявил, что Сант Балджит Сингх - Его преемник. В феврале 2005 года Сант Такар Сингх представил Сант Балджита Сингха лично большому собранию из более одного миллиона участников, собравшихся в Пимпельнере в Южной Индии на празднование Дня рождения Сант Кирпала Сингха. С тех пор, как 6 марта 2005 года Сант Такар Сингх покинул физическое тело, Сант Балджит Сингх продолжает работу в качестве ныне живущего Мастера.


Цепочка ученической преемственности Мастеров:

Хотя у Сант Кабира был Учитель Шри Рамананда, а Учителем Шри Рамананды был Шри Чайтанья. Линию Учительско-ученической преемственности можно было бы проследить до... самого Начала, тем не менее, индийская традиция закрепила за Сант Кабиром право считаться Отцом Сурат Шабд Йоги. Именно он, давая Посвящение своим ученикам, устанавливал им пожизненную связь с Внутренним Звуком и Светом, позволяя осознать истинную природу нашего “Я” и достичь во внутреннем паломничестве сферы Истины, Сач-Кханда, откуда мы когда-то очень давно спустились в плотно-материальную Вселенную для самопознания.
	Сант Кабир Сахиб (1438 - 1518).

Гуру Нанак (1469 - 1539).

Гуру Ангад (15О4 - 1552).

Гуру Амардас (1479 - 1574).

Гуру Рамдас (1534 - 1581).

Гуру Арджан Дэв (1564 - 16О6). 


Гуру Хар Гобинд (1594 - 1645). 


Гуру Хар Раи (163О - 1661).

Гуру Хар Кришнан (1656 - 1663).
	Гуру Тэг Бахадур (1621 - 1675). 


Гуру Гобинд Сингх (1666 - 17О8). 


Ратнагар Рао Джи (~1700 г., Деккан, Индия)
Сант Тулси Сахиб (1763 - 1843). 


Шив Даял Сингх (1818 - 1878). 


Баба Джаймал Сингх (1839 - 19О3). 


Баба Саван Сингх (1858 - 1948).

Сант Кирпал Сингх (1894 - 1974). 


Сант Такар Сингх (1929 - 2005).

Сант Балджит Сингх (1962) – ныне живущий Мастер.


“Звук Аоум породил Вселенную и всё сущее”. (Трактаты йогов)
“Вначале было Слово и Слово было у Бога…” (Библия)
“…Слово или Шабд является Мировым Учителем с Начала Времён…“Кто б с совершенным Мастером ни соприкоснулся, внутри себя услышит он Мелодию Божественную. Постоянно звучащий Внутренний Звук исходит из Самого Бога и только Бог может Его проявить через Святых. Более того Он звучит на протяжении всех четырех Юг (периодов эволюции) и несёт послание Истины”. (Куарлес Франсис “Богочеловек”)
“Звук, пришедший издалека, теперь зовёт тебя обратно к Творцу”. (Святой Тулси Сахиб)
"Только в тишине, существующей вне мысли, можно услышать симфонию Вселенной, шёпот Слова, можно проникнуть во внутренний храм, где обитает душа".  (Святой Рам Дасс)

“В качестве Мастера прими лишь Того, кто Истину может проявленной сделать;

Кто даст выражение Невыразимому [Абсолюту] с помощью Звука” (Святой Гурбани)
“Почтенье выражаем всем учителям, какими б ни были их вероученья; но Звукового Принципа Адепт Воистину великий самый. Ступеней многих и разнообразных есть учителя, но Кто Потоку Звуковому учит, достоин восхищенья самого высокого”. (Святой Кабир Сахиб)
“Цепочка Учитель и Ученик не должна прерываться, обо на ней основан механизм развития всего человечества”, – гласит народная мудрость. В “Суфийских Мыслях” говорится: “Существует один Мастер, Путеводный Дух всех душ, который постоянно ведёт своих последователей к Свету”.
“Наука о Душе есть ядро всех религий, основание, на котором они держатся. Мастера учат, что в Творении имеется семь сфер и над всем Космосом расположена 8-я сфера, называемая Святыми по-разному: Анами (Безымянная), Маха Даял (Господь Милосердия), Нирала (Самый Изумитель​ный), Соами (Всевышний Бог). Посвященным духовного Мастера вкратце сообщают отличительные признаки первых пяти сфер, название характерного Звука и Света, превалирующего в сфере, а также имена господствующих в ней Сил. Посвященный, успешно пересекший первую сферу Творе​ния, называется Садхак (ученик); пересекший вторую — Садх (дисциплинированная душа); тот, кто очистился в Пар-Брах​манд от всех своих желаний и пятен греха, называется Ханза (очищенная душа); тот, кто поднялся выше, — Парам-Ханза (безупречная душа); достигший пятой сферы (Сач-Кханд) назы​вается Сант или Святой. Святой, которому Всевышним Богом поручено учить Истине и наглядно демонстрировать Истину, называется Сант-Сатгуру (Совершенный Мас​тер). Он властен провести человеческие души через все миры и доставить их в сферу Истины (Сач-Кханд) — отчизну души, Царство Божие”. (“Секрет Смерти” Кирпал Сингх)
"Ищите прежде Царствие Божие и правды его, и всё остальное приложится вам!" (От Матфея 6; 33)
“И в начале Творенья, и каждого века в начале был Гуру Дэв, И так продолжает Он быть век за веком” (Хафиз). Иисус сказал: “Утешитель же, Дух Святой, Которого пошлёт Отец во имя Моё, научит вас всему и напомнит вам всё, что Я говорил вам”. – (От Иоанна 14 26)

“Как безошибочный гид на внутреннем духовном Пути, появляется Мастер в своей Светящейся Форме (Гуру Дэв) и сопровождает дух, когда он выходит за пределы телесного сознания при жизни или во время смерти, и как подлинный Мастер Истины (Сатгуру) он выполняет Божественный План. Невозможно переоценить необходимость такого Мастера-души, который может работать одновременно на различных планах как Гуру, Гуру Дэв и Сатгуру. Вкратце говоря, “Духовность” удовлетворяется только “Самопознанием” и “Познанием Бога”. (Сант Кирпал Сингх “Духовность – что это такое”).
“…Начни поиск какой-нибудь души-Мастера по всему миру. Продолжай непрерывный поиск высоко и низко, справа и слева…везде и всюду, так как если ты сможешь отыскать Человека Милости, ты тоже будешь иметь Милость. Такой не только говорит нам о Пути и находится с нами всегда, но естественно сопровождает нас на Пути с плана на план – с земного физического плана Прямо в Сач Кханд, или Обитель Истины”. (Святой Фарид) 
“Пока не поднимешься до Его уровня, ты не познаешь Его”. (Джап Джи)
“Веды и [Священные] Писания наследием Мастеров [Сатгуру] являются, жизни океан пересечь помогая; но без Мастера Истины, Свыше приходящего и среди нас живущего, Реальность постичь мы не в силах". (Бхай Гурдас)
“Без Сатгуру никто не сможет продвинуться к Богу. Таков основной Закон Бога”. (Вар Бахигар 556) 
“…Найди себе верного друга в Святом; Ещё при жизни твоей тебя все успеют покинуть,  а Он не оставит тебя даже после смерти твоей…”. (Гуру Нанак) “…не оставлю тебя и не покину тебя”. (От Матфея 28:20).
“Да не останется ни в чьём разуме и тени сомнения, ибо без Гуру ещё никто
 и никогда Жизни море, бурное и изнурительное, не пересекал”. (Святой Гурбани)
Ученик Духовного Мастера Сурат Шабд Йоги
