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Здесь и сейчас лишь существует (30 июля 2011 г)
Здесь и сейчас лишь существует,

А прошлого давно уж нет.

Реально – то, что есть, что будет –

Всегда Сейчас, – таков секрет.
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Оставь же мысли все о прошлом
И не неси их в этот миг.

Зачем нам вспоминать дотошно

Забытый кем-то старый стих?

Ты не привязывайся к планам,

На волю Бога всё пусти,

Тебе ведь жить Сейчас лишь надо,

Не в прошлом-будущем, пойми.

Живи в реальном, не в мечтаньях

И игр в свой разум не пускай.

В обидах не тони и в ожиданьях,

Что было – в прошлом оставляй.

Проплыли корабли по морю.
Сейчас их больше там уж нет.

Желаньям не давай ты волю

И осознай Творца завет:

Одно мгновенье существует
И счастье в нём всегда, везде.

Любовь с тобою вечно будет,

Когда живёшь Сейчас, в Душе.

И каждый миг здесь уникален

И счастье в нём найдёшь всегда,

Когда момент “Cейчас” реален,

Всё остальное – мишура. 
Жизнь существует лишь в реальном.

Не в прошлом-будущем, пойми.

Живи в моменте уникальном, -

Здесь и Сейчас всегда живи. 
Свобода от мечтаний – счастье

И жизнь без прошлого – чиста.

И не настанет час ненастья,

Когда Душа как Свет полна.

Здесь совершенный Дух Небесный

Живёт без прошлого в себе.

И каждый миг тогда волшебный

И жизнь прекрасна на Земле.

Учись Сейчас и развивайся,

Сознанье Духа расширяй.

Иди вперёд, но не сдавайся,

Себе и людям помогай.  
Человек изведал всё, но не себя (18 июня 2011 г.)
Человек изведал всё, но не себя, –

Он изведал океаны и моря,
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Он изведал небо, горы, реки.
Но, а что останется с тобой навеки?

Когда смерть приходит за тобой,

Что же сможешь взять тогда с собой?

Ни одежды, серебро, картины,

Ни браслеты, кольца и рубины.

Только Душу ты с собою заберёшь.

Больше ценного ты в мире не найдёшь.

Не гоняйся за богатством, что в округе,
Нет покоя от него и счастья в Духе.

Только Дух бессмертный – твой подарок,
Час познанья истины так сладок!

Только Свет Души – святая ценность.

Ты к нему накапливай здесь верность.

Только Звук Небес – дорога в вечность.

Этот путь Души – вся бесконечность.
Сознанием меня поймёт лишь тот, кто Истиной живёт (30 июля 2011 г.)
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Сознанием меня поймёт 

лишь тот, кто Истиной живёт,
Кто слышит, чувствует и знает

о том, что Дух переживает.

Слепому Бога не понять,
Ум не поможет осознать,
Но лишь безмолвие ума,

Где нет суждения от “я”.

Всё знание – внутри тебя,
Очисти ум лишь для себя.
Ты фильмы, книги – не смотри,

А посиди один(а) в тиши…

Очисти мысли от грехов,

От путаницы разных слов,

От всех теорий, представлений

И жди в сознаньи озарений….

Рожденье на Земле (25 марта 2010 г)
Рожденье на Земле, приход в сей мир Души

Одним, наедине, на колыбель Земли,
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Чтоб Цель осуществить, исполнить долг-завет,

Себя преобразить, познать Творца Секрет.

Бессмертие познать и жизни смысл, – всю суть

И Дух свой осознать. Ты вспомни, не забудь

Зачем ты был рождён, зачем пришёл сюда?
Кто памяти лишён, тот потерял себя.
Будь благодарен Богу за то, что был рождён,

Чтоб показать дорогу ты смог, кто здесь лишён

Любви и состраданья и опыта Души,
Свет ясного сознанья ты помни, береги.

Ты здесь для всех созданий. Ты – свет Творца в ночи

И много испытаний тебе нужно пройти,

Чтоб осознать Творенье, Создателя вокруг.

Иди же, свет надежды в тебе, мой верный друг.

Одни приходим мы на эту Землю (18 июня 2011 г.)
Одни приходим мы на эту Землю,
Одни останемся в конце пути.
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Познай, что ждёт тебя за смертью
И осознай Вселенную внутри.
Реальна смерть лишь для ума и тела.
Душа же в вечности всегда,
Она – любовь, смирение, вера,

Что осознаем мы себя...
Единство Душ, Вселенское начало

Мы осознаем только лишь внутри.

Плыви вперёд, плыви же от причала

И тайны станут явью впереди.

Не путай опыт внутренний ты с внешним,
Реально только то, что ты Душой познал

Стремись ты к тайнам духа бесконечным,

Чтобы любовь к другим ты излучал. 

.
Как много тонких граней в Мироздании,

Ловушек Эго нам умом не счесть.

Проснись Душа в Космическом Сознании

И примешь мир таким, каков он есть.

Кто я? Откуда? Почему?

Кто я? Откуда? Почему?

Зачем я на Земле живу?

Где дом мой вечный, где я жил,

Ведь я себя давно забыл.

Что будет после смерти тела,
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Что будет, когда "я" умру.

Душа моя познать себя хотела

И я ответы на Земле ищу.

Искатель – каждый, кто здесь ищет

Ответы на вопросы бытия
И этот человек отыщет,

Он осознает своё "Я".

Познает он здесь Эго, разум,

Что строит виртуальный мир,

И не поверит, может сразу,

Что жизнь – глубокий сон, не пир.

Здесь спят, кто наслажденье ищет

Вокруг себя, но не в себе.

И может этот человек отыщет,

Что Микрокосм внутри, везде.

Проснуться можно, пробудив сознанье,

Осознанность свою расширив навсегда,

Чтобы достичь здесь сверхсознанья

И в каждом видеть здесь себя. 
Легенда об Искателе Истины (2 августа 2011 г.)
Земля есть школа жизни, испытание

И место для развития Сознания,
Где все Искатели проходят осознание,

Чтобы найти доспехи и меч знания.
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Здесь целомудрие есть шлем Искателя,

Кольчуга – мысли чистые Создателя,

Меч Истины есть знание духовное,

А щит Искателя – терпение преклонное.

Любовь, что милосердием зовется

Есть Сила всех Небес и на Земле

Она в Искателе проснётся,

Чтоб победить всю Тьму в Душе.

С драконом искатель сразиться способен.

У зверя того есть голов только пять.

Но их победит, кто от Эго свободен,

Иначе они будут вновь вырастать.

Желанья владения внешним навеки – 

Одна голова, что сильнее других.

Другие из Эго поточные реки,

Привязанность к делу в мечтаньях своих

Огонь из агрессии, гнева – потоки

Способен искатель щитом отразить,

И жадности толстые, тучные ноги

Мечом он способен дракону пронзить.

Все мысли Искателя, словно как стрелы.

Пронзают дракона из Эго давно.

Искатель приносит в сердца плоды веры

Сознаньем своим, где не знали его.

Искатель бесстрашно способен сражаться,

Но жизнь отбирать он не может собой.

Все люди от взора его пробуждаться

способны сейчас и идти за Душой.

Меч знаний Искатель над небом проносит,

И Сила Небес устремляет Его,
Других своим взором в реальность возносит

И много уже здесь друзей у него.

Великая Воля к свободе от смерти,

Себя осознать, кто реально “Я”есть.

Душе здесь и сердцу всегда люди верьте.

Искатель внутри нас, сейчас живёт, здесь…

Отсутствие суждения – всегда броня ума,

А счастье негасимое – основа для тебя.

Отсутствие желания, стремленье лишь к Творцу

Помогут без сомнения найти путь ко дворцу,

Где Дух наш правит в Вышине, где смерти нет, тоски

Где Души наши в тишине сияют изнутри.

Любовь навеки вечную внутри найдешь себя,

Когда Искатель всё пройдёт, познавши, кто есть “Я”.
Тайна Сотворения Вселенной и человека (5 июня 2011)
Без формы был всех Душ Отец,

Без формы были мы.
Но вот решился наш Творец

И создал все миры.
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Вначале был Творец миров,
Он вечно был, всегда
И не найти для Бога слов,

Ведь Он есть часть тебя.
Он – вездесущ, Он в каждом есть.

Он проникает всюду.

Предел Сознанию не счесть,

Ведь Бог-Творец повсюду.

Он был сначала, есть сейчас.

Он – часть живых существ.

Он в каждой жизни. Он средь нас.

Он – часть любых веществ.
Отец Вселенной, наших Душ.

Он – мать, сестра и брат.

Он – это истинный наш друг.

Будь в жизни ему рад.

Он состоит из двух веществ

Из Звука и из Света.

Основа Он для всех существ,

Для Бога нет предела…
Предел был создан лишь из нас,

Чтобы познать себя, –
Таков божественный указ

Всевышнего Творца.

Мы все – частицы Одного,

Отца Вселенной здесь.

И нам понять здесь нелегко,

Что это – Бога весть.

Без формы было Мирозданье (3 июня 2011 г.)
Без формы было Мирозданье,
Без формы был миров Творец
И было лишь Одно Сознанье,
Был лишь один у нас Отец.

Но вот Всевышний создал сферы,

Он создал разные миры.

Они все были разной меры

И параллельны, не просты.

Бог спроецировал все Души,

Что есть его Сознанья часть.

Теперь в телах мы, здесь, на суше,
И мы хотим себя познать.

Рабы мы чувств и форм телесных,
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Рабы иллюзий и игривого ума.

О сферах позабыли мы Небесных

И стали жить как смертные тела.

Но Дух зовёт нас в Небо, поднебесье,

Откуда мы спустились так давно.

Ступеней для Души не счесть мне,

Ведь Дом Небесный очень высоко.

Там мир без форм, Сознанье, Просветленье,
Там мир, где лишь любовь одна живёт.

Там мысли нет, одно лишь наслажденье,
Там Бог-Отец нас в ожиданьи ждёт.
Привязки нам к Земле мешают,
Освободиться  от оков не можем мы.

И Души многие страдают
И не направят к Богу силы все свои.

Нам устремленья, Силы Духа не хватает

И веры, что мы сможем всё пройти.

Но Дух-Учителя всё ведает, всё знает,
Он сможет нас поднять здесь на Пути.

Великий Дух Творца, Он с нами рядом

С начала сотворения Земли.

Я верю, Он поможешь ясным взглядом.
Учитель, ты вперёд меня веди!

Он Душу здесь из бездны поднимает

Астральных сфер и мыслеформ моих,
Он Душу нашу вечную всю знает
И видит Он тебя в глазах своих…

Он – это Я, что Высшим здесь зовётся.

Он – это ты, что в будущем придёт.

Он есть Творец, к тебе Он прикоснётся.

Когда Он здесь, Он всех детей зовёт.

Найдутся в мире Души все, как дети

И устремятся Духом к Небесам,

Чтобы себя познать не после смерти,

Здесь и сейчас, – Творец поведал нам.

Паломник я в этой Вселенной (28 июля 2011 г.)
Паломник я в этой Вселенной.

Все мы – паломники сейчас,
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И на планете этой тленной

Лишь смерть подстерегает нас.

Душа приходит в форму-тело,

Стареет тело и растёт.

И вот красы уж нету этой,

Что восхищение несёт.

Кто был король, тот умер вскоре,

Принцесс прекрасных больше нет.

Завоевал правитель Землю, море,

Но смерть пришла, его уж нет.

Чтоб выбраться с темницы этой,

Ты вспомни, кто ты в этот час.

Бежать всю жизнь лишь за монетой

Правители Земли хотят от нас.

Они держать в оковах всех желают,

Но Истину Творца не понимают,
Что этот мир – лишь мир из грёз,

Которые восприняли всерьёз

все Души, что когда здесь не жили.
Сюда мы временно спустились и забыли

Кто мы, откуда, почему,

Зачем приходим мы в страну,

Где правят деньги, эго, власть.

Так можно здесь Душой пропасть,

Надолго на Земле забыть себя,

И в снах не помнить, кто есть "Я".

Отцы здесь жили, матеря, 

Деды, а также вся родня,

Что в рабстве были много лет,

Забыли Божий все завет:

“Земля – гостиница Души,

Сюда приходим мы одни,

Одни уходим, умираем

И от незнания страдаем”.
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Здесь колесо рожденья-смерти

Всегда для тех, кто спит во Тьме.

Душе всем сердцем вы поверьте,

Чтоб к Свету выйти в тишине.

Наш Дух считает себя телом,

И чувства всем руководят.

Стремимся мы гордиться делом,

Что совершаем всё подряд.

Мы здесь в театре заигрались,
Актёры стали частью нас.

Мы просто в Мире потерялись,

Подумав, что здесь всё для нас.
Но ничего тут нет, чтоб было

Всегда навечно для Души.

Наш дом и вечность позабыта,
Лишь только мысли не свои:

“Что человек я лишь в Творении

И Дом – одна только Земля”.

Так погибает Дух в забвении

И спит его Душа тогда…

Но вдруг проснётся Дух Вселенной,

Искатель истины он здесь,

Пойдёт дорогой он бессмертной,

Чтоб сознать: “А кто я есть?”

Паломник снова здесь проснётся

И устремится в Дом родной.

Душа от счастья улыбнётся.

Теперь мой друг, ты вновь со мной…

Не убоишься больше смерти,

Когда ты сможешь умирать.
Как Дух оставишь сны и вещи,

Не будешь в жизни ты страдать.

Использовать ты будешь тело

И мир вокруг, что для тебя,

Лишь для того, чтоб всё хотело

Внутри тебя познать себя,
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Освободиться от иллюзий,

Оковы Эго победить,

Ключом отрыть темницу судий,

И к Свету Путь свой завершить.

Распутать карму сможешь в жизни,

Поможет проводник тебе.

Свободным станешь в каждой мысли,

Когда Творец ведёт везде!

“Великий твой поступок”, – скажут.

Все Силы Неба и Земли,

Тебе Вселенную покажут

И Силы вновь вернут твои.

Не будешь знать тоски и горя

И Дух не одолеет грусть,

Когда направишь парус в море
И Богу скажешь: “я вернусь”!

Сейчас свой Путь я продолжаю

И цель моя теперь ясна,

Путь к Дому Света завершаю,

Туда всегда зовёт Душа.

Ты дашь свободу Духу в жизни,

Свободу ты вернёшь другим.

Чисты и ясны станут мысли.

Пора нам плыть путём одним…. 
Как обрести свободу Духа?

Забыл историю, о, милый друг, родной  (30 июля 2011 г.)
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Забыл историю, о, милый друг, родной,

Правители всё спрятали за каменной стеной.

Забыли мы, кто предки были наши,

Что знанием владели, были краше.

Великие творения атланты создавали

И пирамиды строили и всё оберегали.

Они летали в Космосе и в микрокосм входили,

Но мы пути к познанию давно уже забыли.

В темнице Дух наш каждый день,

Здесь спит Душа твоя.

И разуму, что думает – не верь,

Он – это ложное здесь “я”.

Ведь разум создал бомбы, стрелы,

Орудия убийства, пытки, ложь.

У разума не может быть здесь веры,
Не может в истину поверить он всерьёз.

Умом сознанье не понять и Бога не постичь,

Умом вопросы задавать возможно, когда спишь,

Но знание внутри тебя, в безмолвии всегда

Ты только разум успокой, заговорит Душа.

Великий Тот Гермес-атлант, он знанья сохранил,

Что мы утратили давно. Ты многое забыл.

Забыл ты свой великий Дом, где Свет всегда горит.

О, человек, проснись мой друг, путь к знанию открыт.

Здесь разум зло несёт другим, когда Душа вся спит,
Над телом издевается твоим, – похмелье, водка, спирт.

Душа от табака слепа. Её уста немы.

Когда наш ум попьёт слегка, мы – мёртвые шуты.

От пищи вредной Дух наш слеп, он здесь не господин.

О, человек, ты глух и нем, в печали ты один.

Познай же друг покровы “Я”, всю массу Эго, ложь.
Тогда ты Истину увидишь и всё тогда поймёшь.

Художественные фильмы мечтами заражают (июль 2011 г)
Художественные фильмы мечтами заражают
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И в наше подсознание кумиров лишь внедрят.

Любые фильмы образ в мозг всегда внутри вмещают
И этим восприятие сознанья изменяют.

Что было и что будет, зависит от того,

Что смотрим, о чём мыслим и делаем давно.

Останови желания искать здесь зрелищ, хлеба,
Ведь всё это – погибель из подсознанья хлева.

Сознанье принижает всё то, что видишь ты,

Когда желанья мира считаешь за свои,

Когда ты смотришь фильмы – все образы есть сон,

который проникает всё глубже. Есть лишь он.

Что слушаешь, читаешь, – с тобою каждый миг,

Себя ты забываешь, забудешь этот стих.

Ты образ поведенья из фильмов всех берёшь
Что смотришь, что лелеешь, тем в мыслях и живёшь.
Здесь мало фильмов для Души, Сознанья твоего,

Что могут пробудить в тебе картину дня всего.

Сознание расширить способны единицы.

Учись ты видеть свет и зло, единство и границы.

Наука образа – наука управленья  (28 июля 2011 г.)
Наука образа – наука управленья

Душой, умом и телом поведенья,

[image: image15.jpg]


Ведь образ внешний в нас внедряет форму

И что мы видели, считаем здесь за норму.

Мы покупаем то, что часто видим,

Мы думаем, как думают в кино.

И глупости повсюду ясно слышим,

Что видели, смотрели мы давно.

Животное сознанье здесь 

нам в фильмах прививают.

И так уж человека честь

в зверьё отныне превращают.

“В мире животных”, фильмы о зверье

Здесь смотрят люди в забытье

И поступают как животные теперь.

Коль хочешь жить, ты в ложь не верь.

Не скажут нам по ящику всей правды,

Историю атлантов не узнать,

Нам предков представляют: “Вот приматы,

Что любят только палками махать”.

Мы пирамид не может здесь построить,

Не можем воссоздать творений тех,

Что предки наши здесь смогли устроить,

Не зная грязных и мирских утех.

С животными нас здесь отождествляют,

Чтобы жили не как люди на Земле,

Нас в мысли ложные здесь часто погружают

Чтоб жили мы как спящие как во сне…

Найди же друг в себе ты Волю

И ящик этот вовсе отключи.

Плыви к познанью, как по морю,

Где знанье – цель твоей Души.

Смотри лишь то, что есть внутри,

Открой глаза на мир свои.

Природа и Вселенная – реальны,

А образы из фильмов – виртуальны.

Небесная сила Вселенной, Творца.

В тебе, о, мой друг, была б без конца

Если не предавать здесь тело страсти,

Беречь себя от грешности-напасти.

Ведь сила творчества рождается внутри,

Когда все мысли в нас от похоти чисты,

Когда мы целомудренны всегда.

Тогда лишь мы живём здесь, как Душа.

Писания священные читай

И устремись ты сердцем в Рай

И выше всех миров Астрала
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Тебе Душою выйти надо.

Но если не воспримешь ты всерьёз,

Тогда печален твой конец из грёз, -

Растают формы, образы в уме,

Ведь все они – иллюзии во мгле.

Реальность же к тебе из строк исходит,

И голос истины искатель здесь находит.

Творца он слышит в каждой строчке этой

И не гоняется за образом-монетой.

Не позволяй Теням земным

Здесь управлять сознанием твоим.

Здесь силы Тьмы преобладают

И Души наши усыпляют.

Будь бдителен днём ты и ночью во снах,
Спасёшься тогда, не потерпишь ты крах.

И с образами внешними будь начеку,
Ведь сеют сомнения, боль поутру,
И днём здесь и ночью – они только прах,

Вселяют они лишь сомнения, страх.

К свободе стремись, о, родная Душа.

Тебе помогу. Вот - поддержка моя.
Рассеет сомнения, страхи в тебе

Твой Дух лучезарный, что светит во Тьме.

Поверь ты Душою лишь сердцу, себе,

Познай же себя ты на этой Земле.

Не трать понапрасну ты время, секунды.

Ведь прошлое больше ты здесь не вернёшь.

К познанью стремись и в мгновенья-минуты,

Ведь может сегодня иль завтра умрёшь.

И вдруг не познаешь бессмертье Духа

И не раскроешь тайны жизни, бытия.

Так умирают смертные без слуха,
Кто не познал Всевышнее здесь “Я”.

А счастье вечное здесь знает

лишь тот, кто осознал себя.

Он в снах ума не пропадает,

Сейчас он здесь зовёт тебя…
Восстань из пепла, Дух непобедимый (29 июля 2011 г.)
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Восстань из пепла, Дух непобедимый,

В тебе ведь все силы Вселенной сокрыты.

О Дух лучезарнный, искатель великий

С колен подымись, двери к знанью – открыты.

Великий Учитель, посланник Творца

Сейчас на Земле для тебя и меня.

Для всех, кто забыл, где обитель Души,

К нему своим сердцем и Духом спеши.

Он скажет здесь всё, что забыл на Земле

И память твоя оживёт в тишине.

Душа здесь подскажет, – нашла я себя.

Она улыбнётся от счастья, любя.

"Тебя поведу я дорогой Небесной,

Там дом твой родимый, Создатель чудесный.

В миры, где нет смерти, ты вновь возвратишься,
И здесь ты тогда словно дважды родишься.

С темницы Творенья, где правит лишь Тьма,

Где разум лишь войны ведёт для себя,

Ты сможешь вернуться домой навсегда,

Но спирт и табак не бери никогда.

Люби, в ком есть жизнь, не убей в них себя,

Свой Дух пожалей, он живёт всех любя.

Не может он боли другим причинить,
Не может он грех на Земле совершить.
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Восстань же из пепла, из мрака Творенья,

Где Эго лишь правит и сны-искушенья,

Где разум над телом всегда помыкает,

Когда вся Душа без покоя страдает.

Как много оков у тебя, о, Душа.

Я цепи сорву здесь легко, неспеша,

Когда ты попросишь лишь только меня.

К тебе я приду, дам свободу тогда", –
Сказал мне Учитель, посланник Творца.

Но голос его – это Звука волна.

Безмолвие – это копилка всех знаний,

Всегда на Земле – череда испытаний.

Но вновь оживёшь после долгих страданий,

Когда совершишь череду покаяний,

Когда ты откроешь свой слух для Души,

Что вечно с тобой, здесь, в блаженной тиши...

Тайны Проводников Сфер Мироздания

Вся карта Мирозданья откроется тебе (июль 2011 г)
Вся карта Мирозданья откроется тебе,

Когда твоё сознанье проснётся на Земле,

Когда ты примешь Бога, Учителя Миров,

Который есть спаситель он ярких земных снов.

Он – проводник Творенья, Он – путник здесь и путь

К нему лишь чистый сердцем способен здесь примкнуть.

Лишь тот, кто стёр гордыню и избранность себя,

Кто пересёк пустыню, где много ложных “я”.
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"Бог-Отец каждый атом пронизывает в мире" (12 ноября 2009 г.)
Бог-Отец каждый атом пронизывает в мире.
Его тело – Вселенная. Нет Его шире.
Бог-Творец есть везде, Он повсюду в округе.
Он внутри тебя есть. Он – искра в твоём Духе. 

Коль ты спишь, как Душа, то не видишь Его,
Не печалься, ведь Его все не видят давно
С тех лишь пор, когда Око Всезнания, Души
Развивать перестали, углубившись в проблемы свои. 

Увлеклись люди мира мирской суетой,
Перестали идти все дорогой Святой.
И с тех пор лишь Спаситель все ведает тайны.
Ты к нему устремись ради Духа познания.

Этот мир – лишь пылинка в Творении (8 июля 2011 г.)
Этот мир – лишь пылинка в Творении.

Потерялась ты в мире, Душа.

Проводник тебе нужен в забвении,
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Чтобы путь ты к Отцу здесь нашла.

Мир астрала, мир мыслей, эмоций,

Мир кристаллов, где карма твоя,

Мир из грёз, мир различных пропорций, –
Это только частицы тебя.
Вся Вселенная здесь бесконечна,

Много сфер параллельных вокруг.
Наша жизнь так быстротечна.

Утончай же свой слух, милый друг.

Мы – лишь гости на этой планете,

Мы – лишь странники в Млечном Пути.

Наши Души рождаются в Свете,

Пробуждаются в Звуке, внутри.

Не тела мы, не мысли, не вещи,

Что лишь временно с нами, сейчас.

Принимай лишь духовные вести, –
Лишь Душа в этой жизни для нас.

Всё оставить мы можем сегодня

Или завтра, а может сейчас.

Так зачем отгонять мысль спросонья,

Что реально лишь смерть здесь для нас?

Смерть реальна для тела, для мысли,

Смерть реальна для Эго всегда
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Встретишь много иллюзий по жизни
И познаешь, что Эго – игра.

Осознали реальность всю эту

Принц, король, нищий, бедный купец.

И открою я вас по секрету,

Что всё это – глаголет Творец.

Он сейчас пишет стих. Он со мною

Каждый миг что-то в жизни творит,

Говорить Он способен с тобою,

Он тебя в своём сердце хранит.

Звук Внутри – есть Творец твоей жизни,
В каждом атоме здесь, на Земле,
Проникает он всюду, но в мысли

Он не может проникнуть к тебе…

Он покажет Вселенной пределы,
Сквозь миры Он тебя поведёт,

Позовёт Он в духовные сферы

И из Тьмы навсегда Он спасёт.

Под крылом Его будешь небесным,

Осознаешь, что ты – это Звук.

В Свете будешь сиять ты чудесном

И ласкать Бог-Отец будет слух.

Это – тайна великая в мире

И открылась лишь только сейчас.

Если сердцем ты примешь отныне,

Путь откроется к Богу для нас.

Я пишу здесь лишь только посланья,

Что от сердца приходят к Душе.

Это всё – лишь любовь состраданья.

Это – милость на нашей Земле.

О, Душа, ты забыла Творенье,

Ты забыла, кто ты, для чего.

Но пришло для Души пробужденье,

Приняла ты всем сердцем его.

Твоё Я – это Звук поднебесный,

Твоё Я – это Свет изнутри.
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Он – духовный, он чистый, небесный,
Возвращает он крылья твои,

Чтобы к Богу ты снова взлетела

Там, откуда пришла в это мир,

Ты познать себя просто хотела,

А сейчас – завершается пир.

Вся Вселенная снова свернётся,

Мир материи – это ведь сон.

И Душа твоя может, проснётся
И призыв здесь услышит. Всё – Он,

Лишь Творец здесь тебя призывает.

Режиссёр он в Творении здесь,

Он актёрами здесь управляет

И сейчас посылает нам весть:

Хватит в Майе уже вам играться,

И пора уже маски снимать,

Маскараду пора завершаться

И себя здесь пора осознать.

Дочки-матери, куклы, спектакли.

Это всё – лишь игра для тебя.

Это – только игра Силы Шакти.

Это всё – только сон для себя.

Не теряй свою голову в мире,
Сколько можно во сне здесь играть?

Осознай Мироздание шире

И стремись своё Я осознать.

Ведь игра будет здесь интересней,

Когда вспомнишь себя на Земле.

Не гоняйся за временной песней,

Посиди же в тиши, налегке.

Соловья слышишь слухом телесным,

Шум волны, треск машин, поездов.

Далеко же за звуком небесным

Мир из грёз, из земных ярких снов…

Всех к единству Творец призывает,

Он посланника в мир посылает,

В Свете-Звуке он всех пробуждает

И Домой вновь к себе возвращает.

  Мир внешний – лишь один процент того, что существует во Вселенной… (7  июля 2011 г.)
Мир внешний - лишь один процент

Того, что существует во Вселенной.
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Внутри тебя Вселенных дивный Свет.

Познай себя, мой друг душевный.

Познай, кто "Я" есть, кто не "я".

Кто мыслит, кто переживает.

Познай любовь, покой, себя.

Узнай, как Эго здесь страдает.

Когда Душа здесь заперта
И позабыла здесь свободу.

О, “Я”, узнай, где жизнь твоя,

Где сможешь пить живую воду.

Во сне, мой друг, ты здесь живёшь,

Во сне ты просто существуешь.

Но может, ты меня поймёшь

И Слово истины почуешь.

Как много лет прошло с тех пор,

Как появилось Мироздание.

Но ты забыл свой дивный взор,

Ты позабыл своё Сознанье,
Ты позабыл, что есть Одно,

Источник “Я”, что существует.

Он в мире этом – просто всё,
Что есть, что ныне и что будет.
Мой друг, очнись же на Земле, –
Раскрыть глаза пора сегодня.

Ты пробуди себя во сне

И ты прозреешь здесь, спросонья.

Мой милый друг, Создатель ждёт.

Ты – это часть Вселенной целой.

Тебя Творец Миров найдёт.

Он здесь ведёт дорогой верной,

Всех Душ, заблудших на Земле,

Всех тех, кто позабыл Сознанье.

Всех, кто заснул давно во Тьме,

Но кто решил раскрыть всё знанье...

Внутри сияет дивный Свет

планет, миров и Мирозданья.

Ты – голограммы есть завет,
Ты есть источник осознанья.

Ты – звук Вселенной в тишине
И часть всего, что в мире слышишь.

Сейчас ты в теле, на Земле,
Реальности почти не видишь.

Но наступает дивный час,
Великий миг, день пробужденья.

Он наступает здесь для нас,
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Чтобы прошли мы Вознесенье!

Ищи же друг, кто Свет несёт,

Кто слышит Звук в себе.

Он всё подскажет, он спасёт

Людей, кто здесь во тьме.

Я пробуждаюсь на Земле,

Свет Внутренний во мне.

И в Звуке ясном в тишине,
Лишь Бог теперь в Душе…

Желаний нет страдать, искать,
Ведь знание внутри.

Пора себя здесь осознать.

В безмолвии смотри.

Расслабься просто в тишине,

Доверься лишь Творцу.

Он Свет и Звук в твоей Душе,
Он путь к себе, к Отцу.

Звук изнутри всех исцелит,

Очистит от оков.

И Путь к Творцу всех “Я” открыт.

Теперь не нужно слов....
Одна любовь во мне теперь

В безмолвии цветёт.

Ты сердцу искренне поверь, –
Тебя Господь зовёт…

Колыбель Души – наш дом (24 июля 2011 г.)
Колыбель Души – наш дом,
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Там я жил с тобой вдвоём.

Там, как Души мы парили,

Но мы всё давно забыли…

Сач-Кханд – мир неземной красы,

Родимый Дом любой Души,
Обитель истинной любви,

Где счастье вечное в тиши.

Благоуханий ароматы,

Нектар блаженства и покой

Нам не сравнить с Душой, мы рады

Вернуться вновь к себе Домой.

Не после смерти, а при жизни

Мы можем истину познать.

К Отцу Небес, своей Отчизне

Вернуться сможем мы опять.

И не умрём мы больше в мире,

Страдать не будем никогда.

Когда Творец ведёт отныне,

Когда ему верна Душа.

Но если сон умом здесь правит,

Тогда не помним, кто мы есть,

Святой Учитель нас направит,

Поможет вспомнить Бога весть.

Как много потерявших память,

Откуда мы пришли сюда.
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Не сможет Мастер их направить,

Когда в темнице спит Душа.

Учитель милый, Свет Сознанья.

Ты – это Высшее здесь “Я”,

Ты пробудил в нас осознанье,

Чтоб жить могли, Душой любя.

Свободен ты от форм забвенья,

Свободен от иллюзий сна.

Ты в сферах вечно и спасенье

несёшь другим, себя даря.

Ты не жалеешь своё тело,

Ты отдаёшь другим себя.

Слуга Вселенной, ты безмерно

всем помогаешь, всех любя,

Чтоб не терялись наши Души

здесь во Вселенной, мире грёз,

Ходили по воде и суше,

Не утопая в мире слёз.
Чтоб пересечь Творенья сферы,

Нам проводник так нужен здесь.

Он знает испытаний меры,

И сможет мир раскрыть нам весь,

Сквозь сферы мрака и забвенья,

И тьму астральных снов всерьёз

освободит Святой от искушенья

нас пропадать в мирах из грёз.

Щитом своим прикроет Душу

И проведёт из Тьмы на Свет.

Отец, я Духом здесь не струшу,

Веди меня, где смерти нет…

Наш дух небесный белокрылый

Ты пробуждаешь на Земле,

И тайны Космоса раскрыты

Здесь каждой искренней Душе…
Наш истинный Дом (12 июня 2011 г.)

Наш истинный Дом и обитель твоя
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Лишь там, где находится наша Душа,

Лишь там, где есть Свет, что сияет всегда.

Его потерять не смогу никогда.

Богатства всех стран не заменят его,

Ведь истинный Дом здесь реальней всего.

В самадхи в свой Дом возвращаюсь внутри
И Бога я слушаю в райской тиши.

О, милый Творец, люди мира – слепы,

Они позабыли все корни свои.

Они променяли заботу Отца,

Они позабыли обитель Творца.

Здесь свой милый дом позабыла Душа,

Коль Эго обманом всех сводит с ума.

Все мысли от Бога людей отвлекают

И люди теперь своё “Я” забывают.

Мы Свет есть и Звук в первозданной тиши,

Источники Света и жизни Творцы,

Мы – свет изначальный и звук всех небес,

Мы – счастье, любовь, что навечно для всех.
Спустились на Землю, когда привязались

Мы к формам здесь ярким и здесь потерялись.

Мы здесь бедняки, мы плутаем ночами

И плачем от боли, душевной печали.

Наш временный дом – есть иллюзия сна,
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Его потерять нам легко навсегда.

Он временно наш, пока в теле Душа,

Но скоро покинет его здесь она.

Наш дом как песок, что из рук ускользает.

И это мудрец всей Душой осознает

И будет ценить он превыше всего

Лишь то, что от Бога навечно дано.

Он Душу свою не продаст за монеты,

Он пищу ей даст изнутри, не браслеты,

Не то, что увянет, не то, что растает.

И только тогда Дух в неволе воспрянет.

Он вырвется ввысь, где наш дом изначальный,

Ведь мир из песка –  это сон наш печальный
И только гостиница Духа с небес,

Чтоб смог он себя здесь познать и воскрес,
Из мёртвых воспринял; спят они беспробудно
И Истину им осознать в жизни трудно.

Коль разум сознанием правит, душою,
Тогда только Тьма управляет тобою.

И милый Отец твой страдает тогда,

Ведь ты потерялась и ходишь одна.
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Частичка Сознания ты в океане.

Пойми же и вспомни, что было вначале,

Когда ты парила в небесных дорогах,

Когда ты светилась на райских порогах,

Когда ты безмолвно любовь излучала,

И счастье-блаженство в Отце своём знала.

Душа моя милая, ты – это Звук,

Как много прошло в нашей жизни разлук.

Душа, ты есть Свет, что сияет внутри,

Ты это познаешь лишь только в тиши.

Ты вспомнишь себя, ты воспрянешь Душой,
Твой верный Отец здесь пришёл за тобой.

Нашёл Он тебя среди пепла, пустыни.

Ты только прими его сердцем отныне.

Сорви же все цепи, о Дух мой любимый,

Хоть брат иль сестра, мы с тобою – едины.

С колен подымайся, о Дух мой родимый,

Взлетим высоко, двери к Свету – открыты!

Тайна Сфер Творения (15 июля 2011 г 15:22)

Семь сфер, семь радуг, семь цветов,

Семь нот, семь центров чакр и слов

не нужно больше в тайне чисел,

Ведь смысл секретов очевиден.
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Будда, Иисус, Пифагор и Кабир, -

Они здесь смогли осознать этот мир.

Смогли Сферы музыки они разгадать,

Чтоб радость и счастье навечно познать.

Небесные Сферы вокруг нас в пространстве,

Небесные Сферы в Творении-царстве

Создателя Мира, Вселенной Отца.

Возможно, познаем секреты Творца.
Когда Сверхсознанье реальным лишь было,

Безформенный мир, где все жили любя,

И вот нам Сознание путь приоткрыло,

Чтоб в мире их форм осознали себя.

Как Свет, чтоб смогли осознать себя в мире,

Как Звук, и познали всю сладость его,

Ведь музыка – всё существо наше ныне;

Его мы сейчас познаём здесь давно.

Чрез многие сферы мы путь продолжали,

Мы в мир из материи “Я” погружали.

Но с каждым мгновением всё забывали

И так мы себя, своё “Я” потеряли…
Забыли, кто мы, для чего, почему,

Зачем мы пришли и живём наяву.

Не помним, кто мы и что было вначале,

И разум теперь наш бывает в печали.

Лишь только стремленье жить в осознаньи,

Себя познавать и не плакать в страданьи,

Лишь Воля, стремление Духа расти

Поможет проснуться и дальше идти;

Мы сможем Творца всех миров осознать

И помощь его в Святой форме принять,

Учителя сердцем своим полюбить

И Душу свою ото сна пробудить.

Мы вспомним, что мы – это странники Света,

Планета Земля – только временный дом.

В Творце начиная мы день от рассвета,

Себя осознаем и счастье найдём.

Познаем бессмертие Духа, Сознанья,

Энергия – вечна, бессмертна она.

Внутри обретём мы здесь Высшие знанья,

Они ведь внутри есть и будут всегда.

К самадхи Дух наш призывает (27 июня 2011 г.)
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К самадхи Дух наш призывает, 

К Единству с Богом и собой.

Душа внутри нас это знает. 

Внутри любовь всегда, покой.

Печали нет, когда нет Эго, 

И грусти нет, когда в Творце

Ты растворяешь мысли смело
И счастлив быть наедине.

Творец к Единству призывает 

И посвящать ему часы

Тогда себя Дух осознает. 

И будет счастлив в эти дни...

Вся грусть, тоска – призыв духовный 

К Душе, что хочет лишь домой.

Твой дом внутри Вселенной, сонный, 

Закрой же очи здесь со мной.

О человек, направь вниманье 

Туда, где ты с Творцом един.

Пробудишь ты всё осознанье, 

ты в этом мире – не один!

Истинное счастье и любовь внутри (15 июля 2011 г.)
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Истинное счастье и любовь внутри,

Мудрость и блаженство ты в себе ищи.

Милосерден к людям тот, кто в Свете есть,

Тот, кто в Боге принял искреннюю весть:

Дом Души нетленный здесь Душа найдёт,

Если во Вселенной к Богу призовёт

все свои таланты, Волю, слух, себя,

Чтобы в жизни ясно слышалась Душа.

Голос её милый, музыка внутри,

Руки свои шире другу протяни.
Сердце раскрывая, теплоту даря

Здесь Душа родная смотрит на тебя.

Жизнь Души здесь вечна, ты её найдёшь.

Здесь, сейчас, навечно Дом свой обретёшь.

Счастье неземное, Свет Души всех сфер,

Ведь сознанье Бога из небесных мер!
Нам Творец каждый день дарит в сердце цветы  (31 июля 2011 г.)
Нам Творец каждый день дарит в сердце цветы,

Ты в безмолвии будь для своей же Души,

Ведь Творец лишь в покое-любви пребывает.

В микрокосме Душа пищу жизни вкушает.
Нет прекрасней подарка, чем Звука Небес,

Что Творец направляет, чтобы Дух наш воскрес,

Чтобы вспомнить, откуда пришли и куда

наши Души, домой возвратиться пора...

Каждый день на Земле, как на Небе теперь

для меня и для тех, кто открыл к Богу дверь.

Только сердцу и Духу-Сознанью поверь

И раскроется мир, где нет боли, скорбей...
Звук Небес (6 июня 2011 г., 21:00)
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Бриллианты, алмазы, рубины
И богатства всех стран на Земле

Не заменят реальной картины,

Что лишь Звук самый ценный в тебе.

Звук Небес – это Бога подарок.

Звук Небес есть Космический дар.

Он велик, он приятен и сладок.

Будь Творцу в этом мире ты рад.

Звук Небес будет вечно с тобою,

Ведь Душа вместе с ним есть одно.

Я секрета познанья не скрою.

Звук Небес – это тайна всего,

Что ты видишь вокруг и стремишься

Ты познать своим тленным умом.

Что желаешь и чем ты гордишься.

Не гордись своим временным сном…

Только Звук исцелит заблужденья.

Только Звук поведёт налегке,

Но набраться здесь нужно терпенья,

Чтоб очистить свой ум на Земле…
Самый ценный дар на Свете (5 июня 2011 г.)
Самый ценный дар на Свете – это связь с Отцом Небес.

Звук Небесный на рассвете Пробуждает Дух мой весь.
Нет убранства золотого, нет богатства на Земле,

Кроме Звука дорогого, что звучит теперь во мне…

Лишь Великий звук Небесный – высочайший в мире Дар.

Его ценит Дух Вселенский. Только он ему здесь рад.
Величайший подарок Вселенной (6 июня 2011 г.)
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Величайший подарок Вселенной

Принимает лишь светлый Душой.

Человек, лишь Отцу сердцем верный,
Он велик, как Творец дорогой.
Он начала творения мира

Бог с тобой, Он есть истинный друг.

Он – поющая чистая лира,
Он – великий Вселенский наш Дух.

Величайший подарок Вселенной

Открывает Учитель Душе.

Ты иди здесь дорогой нетленной,
Будь свободен(ной) на этой Земле!
Внутри нас – микрокосм Вселенных  (4 июня 2011 г.)
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Мы внешний мир исколесили,
Планета стонет от проблем.

Где счастье в жизни – позабыли

И от Души мы убежали насовсем.

Внутри нас – микрокосм Вселенных,

Внутри – богатство всех миров.

Зачем же счастье нам в дорогах тленных?
Свободными мы будем от оков.

Ищите прежде Царствие внутри,
Нирвана в нас. Душою посмотри.

Аллах внутри, Творец миров, планет.

Создатель и хранитель знаний, Вед.

Всё в мире тленно, быстро умирает.
Душа здесь часто тело покидает.

Твой вечный друг – всегда внутри тебя.

Проснись и вспомни, кто же ты? Душа?

Одни приходим мы на эту Землю,
Одни останемся в конце всего Пути.

Зачем нам прятаться за Тенью,

Ведь смерть есть двери к Свету впереди?
Наш Дух Небесный заблудился в этом мире, –
Забыл, кто он и где родимый дом.

Но Звук и Свет со мной теперь отныне.

Я вспоминаю, кто я, что потом...

В любой момент проснуться здесь могу я,

Оставив тело бренное Земле.

И Свет сияет, Душу здесь чаруя,

Я просыпаюсь. Счастье лишь во мне!

Любовь бывает лишь в молчании,

Когда устами редко говоришь,
Когда ты искренен в сознании
И любишь всех и Духом ты не спишь.

Любовь бывает в Высшем Свете, знании,

Когда всем сердцем одаряешь Души все.

Когда ты милосерден в сострадании,

Когда все в мире – родственны тебе!

Учитель мой, ты пробуждаешь Душу.

Ты – Свет и Звук и в мире – во плоти.

В час смерти на Земле не струшу,

Ведь я бессмертие познал в твоей любви...

...Покину этот план, как сон текущий,

И в сферах вечности Душою я проснусь.

И встречу Звук Небес, ко мне идущий,

И в Свете всех Небес я закружусь...
Я передам вам весть, – Творец повсюду,

Но ты здесь спишь, когда не видишь Свет.

И Звук когда внутри не слышишь всюду.

Внутри тебя – решение всех бед.

Нет грусти, нет страданий, нет рыданий,

Когда ты счастье и любовь внутри познал.

Нет боли, нет проблем и испытаний,

Когда любовь Творца ты осознал.

Но лишь живой Учитель в этом мире

Поможет пробудиться тебе здесь.

Будь искренен Душою здесь отныне

И может, осознаешь его весть...
Быть собой – быть только в Боге
Быть собой – быть только в Боге
И безмолвие хранить
И всегда в Пути, в дороге
Только тишину любить,
Где нет разума, оценок,
Где сужденья вовсе нет.
Это путь Души. Он весок
Лишь для тех, кто хочет быть
Лишь собой, лишь Аватаром
Или тем, кто есть внутри.
Лишь Творцом, но не профаном,
Кто творит миры свои. 

Микрокосм и мир Вселенной
Безграничны у Души.
Так зачем же путь нам тленный,
Смерть ведь Эго впереди…
Мир Души, – где нет сужденья, 

Где нет мыслей, чтоб судить. 

Там греха нет и сомненья. 

Там любви лишь в сердце быть…

Внутри тебя – Вселенная богатства (24 июня 2011 г.)

Внутри тебя – Вселенная богатства,

Внутри тебя – огромные дары.

Зачем по миру же тогда слоняться

И воплощать забытые мечты?

Внутри тебя – планеты, звёзды, солнце,

Внутри тебя – луна, закат, рассвет,

А этот мир – лишь мизерное донце,

Ведь на Земле богатства вовсе нет.

Картинки временно мелькают

И декорации сменяют.

Они лишь формами играют

И всё внимание поглощают.

Но микрокосм внутри – навеки,
Он создан был Творцом планет.

Закрыть осталось только веки

И осознать Его завет:

Познай себя, Душа, сначала,

Познай Вселенную внутри,

Чтобы ничто не огорчало

тебя наедине, в тиши.

И обретёшь навеки счастье

И станешь радостной везде.

И не сломит тебя ненастье

И смерть отступит налегке.

Самый верный друг внутри (12 июня 2011 г.)
Самый верный друг внутри. Он всегда с тобой.

Ты его всегда люби. Дарит он покой.

Преданность ему храни, верь ему во всём

И желания свои ты очисть умом.

Нету смысла нам искать здесь замену другу

Можем мы его познать здесь, внутри и всюду,

Где увидим мы любовь без привязки к форме,

Где нет грусти, слова “боль”, ведь Творец безформен…

Я осознал, что я есмь всё (12 июня 2011 г.)
Я осознал, что я есмь всё. Я здесь вокруг, везде.

Я осознал, что всё моё на Небе и Земле.

Нет ничего, чтоб не имел Душою я сейчас.

Я микрокосмом овладел, Он есть всегда для нас.

В тебе, во мне всегда внутри богатства всех миров.

Ты духом лишь в себя смотри, не нужно больше слов.

И не гоняйся ты кругом. Внутри тебя всё есть,

Чтоб сожалеть не смог потом, познай Творца ты весть…
В этом мире есть всё, дорогая Душа (8 августа 2011 г.)
В этом мире есть всё, дорогая Душа,

Но прекраснее то, что внутри у тебя.

Ни цветы, ни слова, ни подарки других

Здесь ничто не заменит тебе этот стих.

Эволюция наша идёт постепенно,

Пока станет Душа здесь мудра, совершенна,

Пока вспомним себя и богатства свои,

В микрокосме найдёшь это всё изнутри.

Лишь в покое блаженном Творец пребывает

И тебя он как Душу, к себе призывает,

Чтобы ты не страдала здесь, в матрице грёз,

Не считала игру здесь актёров всерьёз.

В этом мире ничто нам нельзя удержать.

Если будешь пытаться, то будешь страдать.

Ни людей, ни детей, - ничего не подвластно.

Не волнуйся, Душа, в этом мире напрасно.

Этот мир – лишь гостиница нашей Души,

Мы приходим одни и уходим одни.

А родные для нас – лишь попутчики в жизни.

С ними учимся мы очищать свои мысли.

Благодарною будь за подарки Творца,

Те, что шлёт наш Создатель сейчас без конца

В Сфере чистого Духа он здесь пребывает.

Успокоишь все мысли и разум познает,

Что пришли на планету мы, дети Творца,

Чтоб себя осознать как частицы Отца.

Он – Вселенной Отец, Он – Вселенская мать.

Этот мир продолжает Творец просвещать.

Помни только, мой друг, ты науку Души.

Путь познания Духа – вода в наши дни.

Здесь прошло много лет с появленья Земли

И науку Творца позабыли здесь мы.

Йогу придумал Создатель Творенья,

Чтобы наш Дух не постигло забвенье,

Чтоб не забыли себя, кто же мы?

Знанье себя – драгоценность Души.

Тридцать шесть тысяч прошло на Земле,

Йогу забыли, кто стал жить во тьме.

Снова напомнил учение нам

Будда, Иисус и Кабир на словах.

Но не желали правители знанья,

Всё позжигали, распяли Сознанье,

Йогов трактаты хранили лишь тайно,

Те, кто учил в этом мире неявно.

Йоги-славяне вернулись к истокам,

Вспомнили всё, но забыли пророков.

Новое время приходит для нас.

Чтобы мы вспомнить смогли всё сейчас.
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